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Мокроусова
Лада Михайловна

Уважаемые педагоги! 
Поздравляю вас с Днем 

учителя!
На протяжении всей 

жизни мы помним шко-
лу, несем в сердце тепло 
ее  огней… Учитель — это 
слово для каждого из нас 
наполнено особым смыс-
лом, потому что нет, пожа-
луй, человека, который бы 
не  вспомнил с благодарно-
стью своего Учителя.

К педагогам всегда 
предъявлялись самые вы-
сокие требования.   Совре-
менный преподаватель 
идет в  ногу с  прогрессом, 
постоянно оттачивая свое 
мастерство. Но сейчас учи-
тель должен быть не только 
профессионально грамот-
ным, владеть новейшими 
средствами и методиками 
обучения, сегодня педаго-
гу особенно важно донести 
до детей правдивую ин-
формацию о том, что про-
исходит в  мире, привить 

С ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!

Глава муниципального образования «Город Саратов»

правильные человеческие 
ценности.

Наша система образо-
вания всегда была одной 
из  самых лучших в мире! 
И  во многом это ваша за-
слуга — дорогие педаго-
ги  — кроме передачи базо-
вых знаний, вы помогаете 
раскрывать таланты, закла-
дываете фундамент ста-
новления личности ребен-
ка, помогаете определиться 
с будущим и выбрать цель 
в жизни, преподаете важ-
нейшие уроки честности, 
человечности, доброты, па-
триотизма, любви к Родине.

Спасибо за ваш труд, ведь 
от вашего профессиона-
лизма и мудрости  зависит 
будущее поколение нашей 
страны.

А наша задача – создавать 
комфортные условия для 
обучения: не только улуч-
шать материально-тех-
ническое состояние школ,  
но и укреплять  престиж 

учительского труда! Сегодня 
многое делается для повы-
шения уровня образования. 
Это не только строитель-
ство новых школ, ремонт 
существующих, внедрение 
инновационных техноло-
гии, но и развитие меха-
низмов поощрения учите-
лей за особые достижения 
в  педагогической сфере. 
Это значит, мы будем доби-
ваться бОльших результа-
тов в будущем и иметь воз-
можность наращивать свой 
потенциал для дальнейшего 
успеха. 

Дорогие учителя! Знаю, 
что самое большое счастье 
для вас — это успехи ваших 
учеников. Пусть они всегда 
радуют и вдохновляют вас!

Желаю вам, крепкого здо-
ровья и благополучия, тер-
пения и оптимизма. Пусть 
каждый новый день прино-
сит вам только позитивные 
эмоции и удовлетворение от 
вашего благородного труда!
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Перепелицина
Елена Борисовна

Дорогие учителя, уважа-
емые ветераны педагоги-
ческого труда! От всей души 
поздравляю вас с  профес-
сиональным праздником — 
Днем учителя!

Лев Толстой когда‑то ска-
зал прекрасные слова: «Если 
учитель соединяет в  себе 
любовь к  делу и  ученикам, 
он совершенный учитель». 
Эту фразу я  по  праву отно-
шу к нашим педагогам, ведь 
в  каждом из  них выражен 
этот симбиоз любви, пото-
му что учитель — это ис-
тинное призвание!

В  этот особенный год, 
объявленный Президентом 
годом педагога и наставни-
ка, мы чествуем педагогов 
с особым трепетом и благо-
дарностью. 

Вы — настоящие герои, 
которые своим трудом 
и  участием в  жизни каж-
дого ученика оставляете 
след не  только в  их судь-
бах, но  и  в  истории. Ваши 

С ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!

И.о. председателя комитета по образованию администрации муници-
пального образования «Город Саратов»

усилия и  энергия никогда 
не останутся незамеченны-
ми! Ведь вся гордость учи-
теля в  росте посеянных им 
семян — от того, каким бу-
дет подрастающее поколе-
ние зависит будущее наше-
го города, нашей страны!

Мы живем в  прекрасном 
городе, он динамично раз-
вивается, и  вместе с  ним 
стремительно идут вперед 
наши педагоги! Саратов-
ские учителя осваивают 
новые программы обуче-
ния, современные методы 
работы, реализуют инно-
вационные проекты, за-
воевывают всевозможные 
вершины… В  эти дни мы 
вместе радуемся и  гордим-
ся вашими достижениями!

Важно помнить, что вы-
сокое искусство препода-
вания — это не  только пе-
редача знаний! Педагог 
каждый день учит молодое 
поколение мыслить, разви-
ваться, быть добрым, спра-

ведливым, любящим свою 
Родину. Эти нравствен-
ные основы не  выучишь 
по  учебникам, не  скачаешь 
из  Интернета… Их можно 
только впитать в  себя ря-
дом с  мудрым учителем, 
наставником. Вы, уважа-
емые учителя, и  есть этот 
источник мудрости и  ис-
тинного наставничества!

Дорогие педагоги! При-
мите слова искренней при-
знательности за  Ваш бес-
ценный труд, творческий 
поиск, за вашу неутомимую 
работу и  за  преданное слу-
жение своему благородно-
му делу. 

От  чистого сердца же-
лаю, чтобы каждый новый 
день приносил Вам яркую 
мотивацию, радость чудес-
ных свершений и  чувство 
созидания. Работайте и жи-
вите только с  ярким огнем 
в  глазах и  пылающим до-
брым сердцем… и  будьте  
счастливы!
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Буряк
Надежда Анатольевна
Председатель Саратовской городской организации Общероссийского 
Профсоюза образования

Уважаемые учителя, пре-
подаватели, педагоги до-
школьного и дополнитель-
ного образования, ветераны 
педагогического труда!

Сердечно поздравляю 
вас с Днем учителя! В этот 
особенный день особен-
ного года — Года педагога  
и наставника — хочется ска-
зать вам особенные, важные 
слова.

Учитель — это удиви-
тельное сочетание мо-
лодости души и  мудро-
сти. Это всегда труженик 
и  подвижник своего дела. 
Только сильный духом че-
ловек может выдержать 
ту  колоссальную нагрузку 
и стремительный темп не-
прерывного развития и со-
вершенствования, которые 
сопровождают работу педа-
гога. Поэтому в учительской 
профессии всегда остава-
лись только самые лучшие, 

С ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!

преданные делу обучения 
детей люди — наш золо-
той фонд, опора и гордость.

Учителя нашего города 
всегда высоко держали свою 
профессиональную планку, 
успешно шли и продолжа-
ют идти в  ногу со  време-
нем, постоянно работают  
над повышением качества 
образования, готовят побе-
дителей олимпиад и  кон-
курсов, сохраняют престиж 
профессии.

Низкий вам поклон, доро-
гие учителя, за ваш нелег-
кий труд!

Отдельные слова бла-
годарности — ветеранам-
педагогам, которые про-
должают трудиться, являясь 
наставниками для молодых 
учителей, образцом глубо-
кой верности своему при-
званию.

Хочется также выра-
зить особую благодарность 

нашему профсоюзному  
активу, нашей коман-
де профсоюзных лидеров 
за  добросовестную много-
летнюю работу, высокий 
профессионализм и  на-
стойчивость по  защите 
социально-экономических 
прав педагогических работ-
ников.

Более 11  тысяч членов 
насчитывает Саратовская 
городская организация Об-
щероссийского Профсоюза 
образования. Это большая 
сила. Вместе с социальны-
ми партнерами Профсоюз 
образования делает все воз-
можное, чтобы труд учителя 
был замечен, отмечен, оце-
нен по достоинству.

Дорогие коллеги! Же-
лаю вам крепкого здоровья, 
благополучия, вдохнове-
ния, прекрасных перспектив 
и успешных достижений ва-
ших учащихся!
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Педагог — это эталон морали 
и нравственности для учеников. 
Педагогическая этика — это пра-
вила и нормы поведения педагога 
при осуществлении им професси-
ональной деятельности.

Роль этики в процессе педаго-
гической деятельности занимает 
одну из  ведущих ролей, так как 
педагог является авторитетом 
и примером для подражания, его 
поведение напрямую влияет на его 
взаимоотношения с обучающими-
ся, их родителями, психологиче-
ский климат внутри класса или 
группы.

Моральные правила педагога 
развивались постепенно. В каждый 
исторический этап формировались 
свои этические требования. 

Философы античного обще-
ства (Демокрит, Платон, Аристо-
тель и др.) в своих работах писали 
о необходимости сообразовывать 
воспитание с  природой ребенка, 
об использовании детской любо-
знательности как основы учения, 
о предпочтении средств убеждения 
над средствами принуждения.

В средневековье этике практи-
чески не уделялось внимания.

В эпоху Возрождения к вопро-
сам этики педагога обратились 
М. Монтень, Каменский Я. А., Дж. 
Локк и другие.

Философы и  педагоги делали 
акцент на  нравственность, что 
к ребенку нужно относиться до-
брожелательно: обращать внима-
ние на личностные качества на-

ставника, учитывать «душевные 
склонности ребенка», не требовать 
беспрекословного принятия идей 
учителя учеником.

Представители эпохи Про-
свещения (Ж. Ж. Руссо, И. Г. Пе-
сталоцци, Ф. Дистервег и  др.) 
сформулировали требования 
к нравственному облику учителя, 
выдвигали свои этические концеп-
ции, считая движущей силой про-
гресса просвещение, науку и разум. 
Они считали, что учитель должен 
быть лишен человеческих пороков 
и в нравственном отношении сто-
ять выше общества.

В связи с этим истинный педа-
гог должен уметь в любом ребенке 
обнаружить и  развить положи-
тельные личностные качества, 
пропагандировать идеи трудового 
и нравственного воспитания.

Качественно новый этап в раз-
работке проблем педагогиче-
ской этики связан с  русскими 
революционерами-демократами, 
обогатившими и  углубившими 
этические идеи деятелей эпохи 
Просвещения.

В частности, большое внимание 
этому вопросу уделял Н. А. Добро-
любов, который в  своих работах 
доказывал, что воспитание долж-
но основываться не на авторитете 
подавления, а на высоком образо-
вании и всестороннем развитии 
педагога, его твердых и непогре-
шимых убеждениях, уважении 
прав детей.

В  советское время разработку 

проблем педагогической этики 
мы находим в трудах В. А. Сухом-
линского, В. И. Писаренко, И. В. Чер-
нокозова и др. Ими неоднократно 
подчеркивалось, что этические 
требования должны отражать жи-
вые человеческие отношения меж-
ду педагогом и детьми.

Навыки педагогического обще-
ния и принципы профессиональ-
ной этики педагог вырабатывает 
как опытным путем, при работе 
в учебном заведении, так и в про-
цессе подготовки, например, из-
учая детскую психологию, мето-
дику, педагогику, право и другие 
науки, которые способствуют фор-
мированию знаний и представле-
ний о корректном поведении при 
работе в школе или другом образо-
вательном учреждении.

Педагогическая этика имеет 
равную ценность со  знаниями, 
которыми обладает педагог. Важно 
не только чему он научит, но и как 
он научит, как будет общаться с об-
учающимися, как будет осущест-
влять дисциплинарные меры, как 
будет мотивировать и решать раз-
личные проблемы, возникающие 
на занятиях, а также во внекласс-
ное время.

Педагоги прошлого и наши со-
временники сформировали общие 
аспекты этики педагогического 
профессионализма современного 
учителя: уважение личности ре-
бенка, его достоинства, постоянное 
проявление любви к ребенку в про-
цессе обучения и воспитания.

Первый штрих:

этика педагога

ПРОФЕССИЯ-ИСКУССТВО

Аннотация

Профессия учитель — это произведение искусства. 
Шаг за шагом, с опытом, словно кистью, учитель пишет 

картину идеального учителя. У каждого она своя, но вместе 
их объединяют несколько качеств...
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Андреева 
Олеся Александровна

В каждом ребенке есть солнце. 
Нужно лишь помогать ему светить.

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— Мечтала стать дизайнером 
интерьера.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— Училась хорошо, в началь-
ной школе была отличницей. Лю-
била русский язык, не давалась 
физика.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— Такого не было.
— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-

лекаетесь в свободное время?
— У меня есть собака, с которой 

я обожаю гулять в парке, в лесу, 
учить новые команды.

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— На выбор профессии повли-
яли мои родители, и они оказа-

Учитель начальных классов в МОУ «СОШ №6»

МАСТЕР*ИНТЕРВЬЮ

лись правы!
— Что в работе Вам больше 

всего нравится, что интересно?
— Мне нравится то, что 

каждый новый день не похож  
на предыдущий. Дети удивляют, 
расстраивают, радуют, ставят  
в ступор, умиляют и так по кругу. 
Люблю свою работу за очень ши-
рокий спектр эмоций.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— Однозначно нет. Мой путь 
только начался, впереди много 
интересного.

— Какое Ваше педагогическое 
кредо?

— Я считаю, что каждом ре-
бенке есть солнце. Нужно лишь 
помогать ему светить.

— По-вашему, учителем рож-
даются или становятся?

— Учителем нужно родиться  
и только потом — стать. Способно-

сти к учительству и необходимые 
личные качества есть не у каждого.

— Какие случаи из педагоги-
ческой деятельности заполни-
лись больше всего?

— В 4 классе мои дети по-
здравляли меня с днем рождения 
«крайний» раз, так как впереди 
выпускной.  В глубине души я очень 
хотела, чтобы они оставили мне от 
себя памятную вещь. И они сдела-
ли это. Ребята подарили мне пла-
кат с пожеланиями, фотографи-
ями, наклейками. Вся доска была 
списана приятными словами,  
а в руках у каждого ребенка — роза.  
Я была очень тронута.

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Я надеюсь, что учитель буду-
щего — это прежде всего человек. 
Активный, гибкий, преданный 
своему делу.

Дорогие учителя!
Поздравляем ВАС с вашим профессиональным праздником! 
Мы понимаем, как нелегко быть педагогом и отдавать все силы 
детям. Спасибо ВАМ за то, что не только учите нас определен-
ным предметам, но и дарите добро, учите мудрости, честности 
и справедливости. Благодаря ВАМ школа становится для нас лю-
бимым местом. Вы во многом являетесь образцом для подража-
ния для своих учеников. Желаем ВАМ здоровья, много счастли-
вых моментов, любви и вдохновения! Любим ВАС и очень ценим 
ваш труд!

Ученица 10 класса МАОУ «Гимназия №2» г. Саратов 
Солдунова Анастасия
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Власова 
Лидия Владимировна

Мое кредо — совершенствоваться 
самой и любить детей, чтобы  
получить результат — успешных 
выпускников. Настоящих граждан 
своей страны.

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— В детстве я мечтала стать 
художником. Очень увлекалась 
народными промыслами, а имен-
но Гжелью, Городецкой росписью, 
Хохломой. Расписывала все дере-
венские крынки и чугуны.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— В школе училась хорошо. 
Закончила с двумя четверками  
по физике и русскому языку. 
Остальные пятерки в аттестате. 
Особенно любимыми предметами 
были изобразительное искусство, 
литература и физика.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— К директору школы вызыва-
ли не раз. Потому что я была «учи-
тельской дочкой» и мне многое  
не позволялось. А хулиганить  
и быть обычным ребенком очень 
хотелось. Поводы бывали разные: 
сбегала с уроков, однажды подра-
лась с мальчишками, пришла оде-
тая не по форме.

— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-
лекаетесь в свободное время?

— Особенно люблю рок-музы-
ку, путешествия, живопись и хо-
рошие фильмы. В свободное вре-
мя много рисую. Коллекционирую 
подстаканники, фигурки петухов.

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— Я родилась в семье педагогов. 
И моя судьба была решена. Вся моя 
жизнь проходит в школе с само-

Директор МОУ «СОШ №97 им. Героя Советского Союза В.Г. Клочкова»

МАСТЕР*ИНТЕРВЬЮ

го рождения. Несмотря на то, что  
я мечтала стать художником,  
и хотела стать именно учителем 
рисования.

— Что в работе Вам больше 
всего нравится, что интересно?

— Интересно наблюдать,  
как меняется школа и система об-
разования в целом. Нравится быть 
в центре изменений и иметь воз-
можность напрямую участвовать 
в них, и реализовывать все новое 
в своей школе. Это очень интерес-
но. Есть возможность сравнивать 
и процессы, и результаты.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— В основном все цели, кото-
рые я ставила перед собой в самом 
начале педагогического пути  — 
достигнуты. Я стала директором 
школы. Я смогла заявить о себе 
и своей школе на региональном 
уровне. Но. Еще есть профессио-
нальная вершина, которую очень 
хочется покорить. И я постараюсь.

— Какое Ваше педагогическое 
кредо?

— «Два человеческих изобре-
тения можно считать самыми 
трудными: искусство управлять и 
искусство воспитывать». И. Кант. 

Мое кредо — совершенство-
ваться самой и любить детей, что-
бы получить результат — успеш-
ных выпускников. Настоящих 
граждан своей страны.

— По-вашему, учителем рож-
даются или становятся?

— Настоящим Учителем стано-
вятся. И настоящим, преданным 
своей профессии, станет тот, кому 

повезет с наставником. С тем, кто 
в начале пути поможет понять, 
что учитель — это не профессия,  
а призвание.

— Какие случаи из педагоги-
ческой деятельности заполни-
лись больше всего? 

— Однажды, отпуская свою 
ученицу во время учебного года 
в отпуск с родителями, я в шутку 
попросила привезти мне фигурку 
петуха. Я коллекционирую пету-
хов. Теперь у меня уже несколько 
фигурок в коллекции, привезен-
ных в течении нескольких лет 
этой ученицей. Особенно прият-
но, что девочка запомнила о моем 
увлечении.

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Учитель будущего — это че-
ловек, который много учится сам, 
ведет здоровый образ жизни, го-
тов пробовать все новое и уметь 
использовать только то, что рабо-
тает на результат. Учитель буду-
щего — это не указующий перст,  
а друг, наставник, тьютор. Тот, 
кто идет рядом, но все-таки  
на шаг впереди. Коммуникабель-
ный, с чувством юмора и велико-
душный.

— Есть ли у Вас свои профес-
сиональные секреты? Что може-
те посоветовать?

— Улыбайтесь, господа, улы-
байтесь. Искренне, располагая  
к себе детей, учителей, родителей. 
Верьте в то, что вы делаете сами, 
чтобы в вас поверили другие.  
И будьте в меру амбициозны.
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Профессия учителя не ограни-
чена знанием предмета и любовью 
к детям. Учитель — настоящий ли-
дер и организатор.

Организаторские способности 
учителя проявляются в  способ-
ности организовать ученический 
коллектив, сплотить его, вооду-
шевить на решение важных задач 
и способности правильно органи-
зовать свою собственную работу.

Успех в этом направлении обе-
спечивает способность заражать 
своей энергией людей, увлекать, 
активизировать их; умение быстро 
и  гибко применять свои знания 
и опыт в решении практических 
задач и др.

Основываясь на  современных 
классификациях организаторских 
способностей педагога, можно вы-
делить несколько базовых:

— способность понимать че-
ловека, легко разбираться в  его 
психологических особенностях, 
в характере, правильно определять 

Научитесь ставить цели. 
Обоснуйте ее необходимость 
для детей — что они узнают 
и научатся делать. 

Поработайте над стилем об-
щения. Лидер строит отно-
шения на основе взаимного 
уважения и сотрудничества. 

Проявляйте инициативу. 
Начните с малого —  
проявляйте инициативу  
в повседневных делах.

Занимайтесь саморазвити-
ем. Совершенствуйте силь-
ные стороны и работайте 
над слабыми. 

Будьте решительны. Если 
принимаете сложное реше-
ние, запишите все риски  
и оцените их.

Сотрудничайте с коллегами. 
Объединившись вместе,  
вы сможете достичь  
поставленных целей. 

уровень его знаний, убеждений, 
моральных качеств;

— способность в  доступной 
форме представлять учебный ма-
териал, чтобы он легко восприни-
мался и запоминался обучаемыми;

— способность заинтересовать 
процессом совместной деятельно-
сти;

— заражать энтузиазмом, ув-
лекать, вызывать соответствую-
щие эмоции;

— способность убеждать людей, 
оказывать на них положительное 
воспитательное влияние (словом 
и делом, личным примером);

— способность точно распре-
делять нагрузку и время занятий, 
умело планировать работу;

— способность предвидеть ре-
зультаты работы, а также ошибки 
и возможные трудности, в дости-
жении поставленных задач;

— способность к  творческой 
работе;

— способность своевременно 

и быстро ориентироваться в обста-
новке, реагировать на то или иное 
событие в коллективе;

— способность хорошо и срав-
нительно легко усваивать и своев-
ременно воспроизводить учебный 
материал, четко и правильно мыс-
лить не только в области теории 
сообщаемых знаний, но и в отно-
шении связи их с жизнью;

— способность к наблюдатель-
ности;

— способность к гибкости и ра-
циональности мышления и дей-
ствий;

— способность обеспечить хо-
роший психологический климат 
в  коллективе, умение общаться 
с людьми;

— способность управлять со-
бой;

— высокая способность влиять 
на других;

— способность руководить кол-
лективом, правильно направлять 
деятельность.

Второй штрих:

Список с советами: 
«Как стать учителем-лидером и хорошим организатором?»

1 2 3

4 5 6

организованность
ПРОФЕССИЯ-ИСКУССТВО

8



Кузнецова 
Наталья Александровна

В шестом классе дети в День учителя 
пришли рано утром под окно  
кабинета с красными шарами,  
встали в форме сердца и кричали: 
«Мы Вас любим»

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— Сколько себя помню — всег-
да мечтала быть учителем.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— Хорошо. Любила математи-
ку, химию, литературу. Нелюби-
мых предметов не было.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— Да, не принесла на физкуль-
туру лыжи.

— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-
лекаетесь в свободное время?

— Люблю печь торты, готовить, 
занимаюсь садом с удовольствием.

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— Очень нравился учитель  
по математике и сама наука тоже.

— Что в работе Вам больше 
всего нравится, что интересно?

— Интересно с ребятами про-
водить время вне уроков (зимние 
походы, аквапарк, пластунская 
тропа и т. д.) Нравится, когда у де-
тей получается хорошо написать 
контрольную, экзамен, высту-
пить на конференции. Нравится, 
когда они могут доверить тебе 
свои проблемы, прислушиваются 

учитель математики, МОУ «СОШ №71» 

МАСТЕР*ИНТЕРВЬЮ

к твоим советам. И, конечно, ког-
да класс устраивает сюрпризы.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— Всегда есть к чему стремиться.
— Какое Ваше педагогическое 

кредо?
— Нужно, чтобы дети срав-

нивали себя с собой вчерашним  
и старались быть хоть немного 
лучше себя вчерашнего.

— По-вашему, учителем рож-
даются или становятся?

— Рождаются.
— Какие случаи из педагоги-

ческой деятельности заполни-
лись больше всего?

— В шестом классе дети в День 
учителя пришли рано утром под 

окно кабинета с красными шара-
ми, встали в форме сердца и кри-
чали: «Мы Вас любим».

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Он должен быть грамотным, 
неравнодушным, добрым, но тре-
бовательным и к себе, и к детям.

— Есть ли у Вас свои профес-
сиональные секреты? Что може-
те посоветовать?

— Чтобы увлечь детей чем бы 
то ни было, нужно, чтобы вам  
в первую очередь это было инте-
ресно. Дети очень тонко чувству-
ют фальшь. 

Любите жизнь, свою работу, 
детей. Будьте позитивными. 

Учитель – профессия – птица!
Труднее ее не сыскать.
С какою другою работой сравнится – 
Ребячьи сердца зажигать!
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Подкопаева 
Светлана Александровна

Учителем надо сначала родиться,  
и только после этого стать!

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— Мечты особой не было,  
но быть учителем не мечтала.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— До 10 класса училась на пя-
терки, школу закончила с сере-
бряной медалью. 

Не любила географию, нрави-
лись биология и английский язык.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— К директору не вызывали  
ни разу.

— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-
лекаетесь в свободное время?

— Чтение книг — детективы 
и исторические романы, люблю 
готовить, в последнее время ув-
леклась кондитерством.

Учитель МОУ «Лицей №56»

МАСТЕР*ИНТЕРВЬЮ

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— Произошло случайно. Не по-
ступила в высшую школу мили-
ции. Мама посоветовала не терять 
год и пойти в школу вожатой. По-
сле новогодних каникул дали ве-
сти уроки. 

Через 2 года по собеседованию 
поступила заочно в СГУ.

— Что в работе Вам больше 
всего нравится, что интересно?

— «Заражать» детей своими 
предметами.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— Конечно, нет. Всех целей до-
стичь невозможно.

— Какое Ваше педагогическое 
кредо?

— Любить то, что делаешь  
и тех, для кого это делаешь.

— По-вашему, учителем рож-

даются или становятся?
— Учителем надо сначала ро-

диться, и только после этого стать!
— Какие случаи из педагоги-

ческой деятельности заполни-
лись больше всего?

— Поздравление от моего пер-
вого выпускника в 2021 году: дети 
под собственный аккомпанемент 
спели песню и подарили огромное 
сердце из воздушных шаров.

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Прежде всего ЧЕЛОВЕКОМ. 
Честным, позитивным, творче-
ским.

— Есть ли у Вас свои профес-
сиональные секреты? Что може-
те посоветовать?

— Быть искренним с детьми 
— они чувствуют любую фальшь. 
Любить жизнь и все, что в ней.

Дорогие учителя!
Ваша профессия — одна из самых благородных и самых сложных 
на Земле! Быть учителем — это значит уметь любить и дарить 
свою любовь. Как бы хороши или плохо ученики не учились, все 
они без исключения вспоминают своих учителей только добрым 
словом и безмерной благодарностью за большой клад и путевку 
в жизнь. В День Учителя хочется пожелать всем вам, дорогие 
учителя, радости, огромного количества светлых моментов, бла-
гополучия, солнца, позитива, и, конечно же, безмерной любви!
С праздником! С Днем Учителя!

Ученица 6 «а» класса МАОУ «СОШ №18 УИП им. О.П. Табакова»
Осина Виктория

10



Сердюкова 
Лариса Валентиновна

Учитель во все времена —  
это личность, разносторонне разви-
тая, не останавливающаяся в своем 
развитии.

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— В детстве я мечтала быть ар-
тисткой.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— В школе училась на отлич-
но. Очень любила географию, 
благодаря прекрасному учителю  
Спиридоновой Е. В. Не очень лю-
била историю, черчение.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— К директору вызывали, в ос-
новном, как активистку, я была  
в составе Совета дружины. 
По итогам обучения мое имя 
внесли в Книгу Почета школы.

— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-
лекаетесь в свободное время?

— Очень люблю путешество-
вать. Выходные, праздники, 
отпуск посвящаю знакомству  
с новыми местами нашей удиви-
тельной страны.

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— Учителем решила стать по-
тому, что очень люблю детей. 
Выбрать профессию помог Центр 
детского творчества или Дворец 
пионеров, как мы раньше его на-
зывали, где я выросла и определи-
лась с призванием.  За это огромное 
спасибо Людмиле Федоровне Ряб-
ченко — Педагогу с большой буквы. 

Лицей — второе место работы, 
с ним мы уже 25 лет вместе, и здесь 
я тоже встретила замечатель-
ного педагога, у которого учусь  

Заместитель директора по ВР МАОУ «Медико-биологический лицей»
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и по сей день — Сыромолотову Т.Я.
—Что в работе Вам больше 

всего нравится, что интересно?
— Нравится то, что каждый 

день не похож на предыдущий.  
Нравится видеть, как взрослеет 
маленький человек, происходит 
его становление. Нравится радо-
вать детей, видеть их счастли-
вые лица. Важно то, что педагогу 
нельзя останавливаться, надо все 
время работать над собой, иначе  
ты будешь не интересен юному 
человеку.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— Конечно нет. Когда все цели 
достигнуты, надо уходить. Жизнь 
не стоит на месте, каждый день 
несет что-то новое, и это диктует 
новые цели и задачи на их реали-
зацию.

— Какое Ваше педагогическое 
кредо?

— «Сердце отдаю детям» — 
высказывание старо, как мир, 
но мне очень близко, и я думаю, 
лучше не скажешь. И еще одно: 
«Лучший способ сделать детей хо-
рошими — сделать их счастливы-
ми». Подписываюсь под каждым 
словом.

— По-вашему, учителем рож-
даются или становятся?

— Мое мнение — учителем 
все-таки рождаются. Поэтому еще 
одно высказывание, которое мне 
близко и принадлежит оно заме-
чательному педагогу Ямбургу Е. А.: 
«Учитель, по большому счету,  — 
это не профессия. Это предна-
значение. Поэтому я твердо убе-

жден — педагогом надо родиться».
— Какие случаи из педагоги-

ческой деятельности заполни-
лись больше всего?

— За 25 лет работы в лицее 
случаев было невероятное мно-
жество. Дети — неиссякаемый 
источник смешного и трогатель-
ного. Очень дорожу встречами  
со своими выпускниками. Пер-
вым моим детям уже под 40 лет, 
каждая встреча со взрослыми, 
состоявшимися, уверенными  
в себе молодыми людьми, а в моем 
восприятии — теми же девчонка-
ми и мальчишками, как и рань-
ше, когда еще учились в лицее, —  
это очень трогательное, трепет-
ное, дорогое событие, которое 
всегда жду и очень люблю.

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Учитель будущего, как и  на-
стоящего, как и прошлого —  
это современник своих учеников.  
Он должен понимать их миро-
воззрение, их проблемы, их от-
ношение к жизни. Учитель во все 
времена — это личность, раз-
носторонне развитая, не останав-
ливающаяся в своем развитии. 
Будучи сам личностью, он должен 
видеть личность в каждом учени-
ке. И главное для учителя было, 
есть и будет — это любовь к детям.

— Есть ли у Вас свои профес-
сиональные секреты? Что може-
те посоветовать?

— Главный мой секрет —  
любовь к детям и к своему делу.
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Единак 
Евгения Анатольевна

Учить — значит вселять надежду!

— Вы связали свою жизнь  
с педагогикой, а кем Вы мечтали 
быть в детстве?

— В детстве я мечтала стать 
криминалистом или детекти-
вов, так как зачитывалась в дет-
стве книгами Артура Конан Дойля  
и Агаты Кристи.

— Как Вы учились в школе? 
Какие предметы были любимы-
ми, а какие нет?

— В школе была хорошей уче-
ницей, но не отличницей. 

Моими любимыми предмета-
ми были немецкий язык, геогра-
фия и физика. 

Не любила информатику, ко-
торая была для меня инопланет-
ной наукой и химию.

— Вас когда-нибудь вызывали 
к директору? По какому поводу?

— Никогда. Я даже сама ини-
циировала встречи по вопросу 
создания в школе молодежного 
центра. И у меня это получилось. 
Наш центр назывался «Час пик»  
и был очень популярен.

— У Вас есть хобби? Чем Вы ув-
лекаетесь в свободное время?

— Хобби в полном понимании 
этого слова у меня нет. Но я фанат 
гор. Горы для меня — это место 
силы. 

Природа, ее красота и гар-

Учитель английского языка МОУ «Гимназия №7 имени К. Д. Ушинского»

МАСТЕР*ИНТЕРВЬЮ

моничности дают мне толчок  
для жизни и творчества.

— Почему решили стать учи-
телем? Как это произошло?

— В старших классах с головой 
погрузилась в иностранный язык. 
Получала удовольствие и удовлет-
ворение от процесса. 

И еще очень хотела выучить 
английский (в школе был немец-
кий). А эту возможность могла 
получить только в педагогическо-
му вузе. Вот так мое желание при-
вело меня в профессию.

— Что в работе Вам больше 
всего нравится, что интересно?

— Все! Это моя жизнь! Люблю 
работать с детьми — они благо-
дарные слушатели! 

Последнее время меня стали 
все больше привлекать вопросы 
методики, работы с молодыми 
педагогами, конкурсное движе-
ние. Все это, на мой взгляд, яв-
ляется мощным катализатором в 
первую очередь для развития сво-
его личностного потенциала.

— Как Вы считаете, все ли цели 
Вами достигнуты в профессии?

— Этого не может быть по 
определению, так как человек 
живет тем, что ставит и достигает 
целей. Думаю, что у меня еще есть 
в запасе багаж моего потенциала.

— Какое Ваше педагогическое 
кредо?

— Учить — значит вселять на-
дежду!

— По-вашему, учителем рож-
даются или становятся?

— Абсолютно уверена — ста-
новятся! Но родиться надо с лю-
бовью к людям, прежде всего.

— Какие случаи из педагоги-
ческой деятельности заполни-
лись больше всего?

— Случаев было много, все не 
упомнишь. Приятно было увидеть 
свой портрет, нарисованный уче-
ником. Это, пожалуй, самый тро-
гательный момент. Спасибо, Глеб.

— Каким Вы видите учителя 
будущего? И какими качествами 
он должен обладать?

— Прежде всего профессиона-
лом! Гибким ко всем изменени-
ям, обладающим педагогическим 
талантом, коммуникативно при-
влекательным, умеющим делать 
сложные вещи простыми, эруди-
рованным, стрессоустойчивым, 
харизматичным.

— Есть ли у Вас свои профес-
сиональные секреты? Что може-
те посоветовать?

— Быть самим собой и всег-
да связывать учебный материал  
с жизнью детей.

ФАКТ В ЦИФРАХ

86% В России около 86% учителей — представительницы прекрасного 
пола. На Западе мужчин среди учителей почти столько же, сколько 
и женщин. А вот в Японии женщин среди учителей всего 30%.
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Третий штрих:

мастерство
ПРОФЕССИЯ-ИСКУССТВО

Понятие профессиональных 
качеств педагога включает в себя 
множество важных компонентов, 
которые приобретаются в  про-
цессе профессионального обуче-
ния и опыта работы. Они влияют 
на эффективность и успешность 
педагогической деятельности 
и формируют основу для профес-
сионального мастерства.

В  их основное число входит 
педагогическое мастерство — эф-
фективное применение различных 
методик обучения, разработка ин-
тересных уроков и создание стиму-
лирующей образовательной среды.

Мастерство можно улучшить, 
если найти подходящий метод об-
учения. Само определение «метод» 
в переводе с греческого «methodos» 

означает движение к результату.
Существуют классические ме-

тоды и современные.
В классическом варианте разде-

ление идет по признаку источника 
информации для учеников: уст-
ный, наглядный и практический 
методы.

В современной дидактике выде-
ляют следующие методы обучения:

— словесные методы (лекции, 
книги, беседы, дискуссии);

— наглядные методы (видео-
материалы, явления, наглядные 
пособия);

— практические методы (прак-
тические занятия, творческие ра-
боты, курсовые и дипломные ра-
боты);

— обучение через создание 

1. Тренинги
Тренинг — это групповое за-

нятие в  аудитории, на  котором 
ученики получают практические 
умения. Теория на  тренинге за-
нимает всего 10‑20%. Остальное 
время посвящено практике и ак-
тивному взаимодействию внутри 
группы. Нередко под видом тре-
нингов учебные центры проводят 
лекции.

Тренинг считается одним 
из лучших способов разбора про-
блем, налаживания психологиче-
ского климата, прохождения пе-
риода адаптации.

2. Проектный метод
При проектном методе учени-

ки сами ставят цель и определя-
ют пути достижения. Они должны 
самостоятельно искать, отбирать, 
обобщать и анализировать данные. 

проблемных ситуаций.
Методы обучения часто класси-

фицируют по характеру познава-
тельной деятельности:

— информационно-рецептив-
ный метод — передача информа-
ции от учителя ученику;

— репродуктивный — выпол-
нение учеником действий по при-
меру учителя;

— метод проблемного изложе-
ния — учитель формулирует про-
блему и  показывает логические 
шаги для ее решения;

— эвристический — разбива-
ние задачи на отдельные части, ко-
торые затем решаются учениками;

— исследовательский — поиск 
учениками решений проблем са-
мостоятельно.

«Методическая копилка»

Задача преподавателя помогать 
учащимся, отвечать на вопросы, 
консультировать.

Работа над проектом может 
быть индивидуальной или группо-
вой, второй вариант предполагает 
также развитие коммуникацион-
ных навыков.

3. Интеллект-карта
Это схема, в центре которой на-

ходится ключевая тема или зада-
ча, а от нее расходятся связанные 
идеи. Способ позволяет наглядно 
увидеть связь между центральной 
задачей и ее составляющими. Он 
помогает быстрее и осмысленнее 
запоминать информацию, проще 
воспринимать сложные концеп-
ции. Интеллект-карты помогают 
придумывать идеи, запускать про-
екты, учить языки, планировать 
отпуск и т. д.

4. Деловая игра
Метод состоит в моделировании 

всевозможных ситуаций и сторон 
выбранного направления деятель-
ности. Она используется для пере-
вода полученных теоретических 
знаний в практическую область.

Какие задачи решает Деловая 
игра:

— Развитие у  обучающихся 
нужных компетенций, навыков, 
умений и знаний.

— Аналитика процессов и вза-
имодействий на разных уровнях.

— Внедрение новых методов 
работы.

— Построение постоянных 
и проектных команд.

— Сокращение ошибок, совер-
шающихся в реальной жизни.

— Развитие коммуникацион-
ных способностей.
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Все начинается

с мечты

Все начинается с мечты! Имен-
но с  этих слов хочется начать 
рассказ о  Заслуженном учите-
ле России, прекрасном педагоге, 
талантливом руководителе МОУ 
«Гимназия № 89» Астаховой Та-
тьяне Владимировне.

Татьяна Владимировна с отли-
чием окончила школу и продолжи-
ла свое обучение в высшем учебном 

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

заведении — Саратовском государ-
ственном университете имени 
Н. Г. Чернышевского на  физиче-
ском факультете, по специально-
сти «Физик. Преподаватель».

С  самого первого дня работы 
в  школе Татьяна Владимировна 
мечтала сделать из восьмилетней 
школы на окраине Саратова совре-
менное, инновационное общеобра-
зовательное учреждение, в кото-
ром учащиеся могли бы получать 
качественные знания. 

Через несколько лет упорно-
го труда, несмотря на трудности 
и  преграды, Татьяна Владими-
ровна осуществила уже не только 
свою мечту, но и мечту всех уча-
щихся и их родителей, всего педа-
гогического коллектива школы 89. 
В 2002 году восьмилетняя школа 
стала средней, а в 2013 году — Гим-
назией.

С 2019 года Астахова Т. В. явля-
ется членом Экспертного совета 
по вопросам здоровья и физиче-
ского воспитания обучающихся 
при Комитете Государственной 

Думы по образованию и науке.
За высокий профессионализм, 

за добросовестный многолетний 
труд Татьяне Владимировне при-
своено звание «Почетный работ-
ник общего образования РФ», зва-
ние «Заслуженный учитель РФ». 
Но главная награда руководителя 
школы — это любовь и уважение 
тех, кому посвящена его работа — 
учащихся, родителей, педагогов. 
Астахова Татьяна Владимировна 
пользуется уважением и любовью 
в коллективе и в микрорайоне.

Это помогло ей побыть и в роли 
защитника интересов жителей 
микрорайона в качестве депутата 
Саратовской городской Думы.

Впереди много новых целей 
и задач. Их диктует время, и вну-
тренняя потребность улучшать 
жизнь людей. Осуществляется еще 
один проект Вячеслава Викторо-
вича Володина — строительство 
Ледовой арены. Это даст возмож-
ность детям и жителям микрорай-
она заниматься зимними видами 
спорта!

Учитель — это не только человек, передающий знания, но еще 
и носитель духовности и нравственного начала. Учителя вы-
полняют особую миссию — воспитание молодого поколения, 
а так же имеют большую роль в формировании личности своих 
учеников. Их знания и опыт, преемственность традиций и нова-
торство лежат в основе каждой школы.
Сегодня хочется пожелать всем учителям крепкого здоровья, 
мира, благополучия. А также терпения, вечную любовь к этому 
непростому, но очень важному делу, взаимопонимания в коллек-
тиве и благодарных, любознательных учеников!

Ученица 11‑2 класса МАОУ «Лицей «Солярис»
Французова Виктория
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Есть такая профессия – жить 
на территории сердца и отдавать 
свое сердце детям. 

Ходикова Татьяна Францевна 
добилась успеха в жизни и про-
фессии своим трудом, своим та-
лантом и уже много лет учит сво-
их учеников и коллег добиваться 
успеха в любом деле. И даже ЕГЭ 
им покоряется без сопротивле-
ния и с максимальными резуль-
татами. Все знания по биологии, 
накопленные за годы, с легкостью 
отражаются на бумаге и сводят к 
минимуму волнения.

Она учит детей верить в себя и 
не сомневаться в успехе, а колле-
гам помогает раскрывать способ-
ности и таланты детей.

Что значит профессия в ее 
жизни? Призвание? Образ жиз-
ни? Реализованная мечта родом 
из детства? Пожалуй, что на каж-
дый из этих вопросов можно от-
ветить: «Да».

Ей нравится приходить в класс, 
видеть глаза таких разных детей, 
придумывать, как интересно нау-

чить их тому, что они еще не зна-
ют и не умеют и осознавать, что 
без нее они могут этому и не на-
учиться. 

Ни одного дела без души и 
творчества! Каждое слово, даже 
взгляд должны затрагивать ка-
кую-либо струнку в душе ребенка. 
Быть естественным и искренним 
в отношениях с детьми, быть му-
дрым советчиком, другом и на-
ставником учащихся, их родите-
лей и коллег педагогов. 

Это простые правила, которые 
она специально для себя не приду-
мывала и не устанавливала. Они – 
естественная составляющая ее са-
мой.

Хотела бы сменить профессию? 
Выбрать что-то полегче? Уже не 
сможет. Детские голоса, улыбки, 
проблемы, совместные победы и 
забавные случаи, уроки… Как без 
всего этого жить? Ее учительство 
за много лет работы стало обра-
зом жизни и состоянием души. 
И если, считать, что счастлив тот, 
кому в жизни правильно удалось 

найти дело по душе, не ошибить-
ся в выборе профессии, то Татьяна 
Францевна без сомнения счастли-
вый человек.

Профессиональное кредо:
Учить своих учеников так, что-

бы захотелось учиться каждому. 
Вместе идти вперед и не останав-
ливаться на достигнутом. В этом 
Учителе строгость с добротой пе-
реплелись так тонко, а еще требо-
вательность, принципиальность, 
мудрость, креативность и отзыв-
чивость.

Каждый из учеников Татьяны 
Францевны абсолютно искренне 
готов сказать:

«Мой учитель мне в сердце раду-
гу включил

И заискрились яркие цвета…
Меня своим примером научил,
Что нужно верить, если есть 

мечта…»
А Татьяна Францевна готова 

ответить:
«Смысл жизни – это путь  

тернистый,
И в нем означен доблестный 

завет.
Жить надо так, чтобы еще  

при жизни
В сердцах людей оставить  

добрый след».

Быть естественным и

искренним
ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ
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Не профессия, — 

образ жизни

«Учитель — это не профессия, 
а образ жизни», — жизненное 
и педагогическое кредо учителя 
истории и обществознания, Ге-
роя Труда Российской Федерации 
Людмилы Ивановны Корниловой.

Глядя на эту удивительно та-
лантливую женщину с искря-
щимися глазами и незаурядным 
мышлением, никогда не скажешь, 
что за спиной у нее почти 50 лет 
педагогического стажа.

Перед ней никогда не стоя-
ла проблема выбора жизненно-
го пути — выросла в семье по-
томственных педагогов, 224 года 
в  общей сложности отдавших 

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

воспитанию детей. Людмила Ива-
новна — Педагог с большой бук-
вы. В каких бы условиях и в какие 
бы времена она ни работала, для 
нее было главным — достучаться 
до сердца каждого своего учени-
ка. Энциклопедичность знаний, 
честность, искренность неизмен-
но завораживают и детей, и  кол-
лег, приходящих на ее уроки, 
и вызывают уважение к масштабу 
личности этого человека.

Потрясающее соединение опы-
та, мудрости, доброты и душевной 
красоты, безграничная предан-
ность своему делу, неравноду-
шие всегда творят чудеса: самые 

ярые спорщики преклоняли голо-
ву и  влюблялись в историю (или 
Учителя?), за ней готовы были 
ехать хоть на край света, и она 
везла своих учеников… в Москву, 
Санкт-Петербург, Псков, Новго-
род, по Золотому кольцу и каждый 
день учила главному — любить 
Отечество, воспитывая каждой 
поездкой, каждым днем общения 
интерес и уважение к великой 
русской истории и культуре.  

Быть может, кто-нибудь из нас
Войдет вот так же  

в школьный класс
И проведет такой урок,

Что все забудут про звонок?

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Учитель действительно одна из самых древних профессий. Первые школы появи-
лись в странах Востока — в Ассирии, Вавилоне и Китае еще в IV тысячелетии до н. э. 
На Русь профессия попала после принятия христианства, когда князь Владимир 
издал указ отдавать на обучение грамоте — «на книжное обучение» детей «лучших 
людей». Позже Ярослав Мудрый создал в Новгороде школу для детей духовных лиц 
и старост. Обучение велось на русском, а из предметов были чтение, письмо, счет 
и основы христианской веры.
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Четвертый штрих:
ПРОФЕССИЯ-ИСКУССТВО

эмоциональный
интеллект

Эмоциями стали заниматься 
давно, еще Дарвин в своем труде 
«Выражение эмоций у людей и 
животных» писал о роли внешних 
проявлений эмоций для выжива-
ния и адаптации. 

Концепт именно эмоциональ-
ного интеллекта появился срав-
нительно недавно — около 30 лет 
назад.

Эмоциональный интеллект  — 
это способность человека распоз-
навать эмоции, понимать наме-
рения, мотивацию и желания 
других людей и свои собственные, 
а также способность управлять 
своими эмоциями и эмоциями 
других людей в целях решения 

практических задач.
Через эмоции мы реагируем на 

события, слова и обстоятельства. 
Если их не понимать, происходя-
щее будет искажаться. Человек с 
развитым эмоциональным ин-
теллектом реагирует на причины, 
а не действия или эмоции. Это по-
могает ему правильно восприни-
мать критику, понимать других 
людей и отвечать им адекватной 
реакцией.

Исходя из этого понятия, эмо-
циональный интеллект можно 
представить в виде пяти базовых 
навыков:

— способность к правильной 
самооценке;

Каждый ребенок должен написать на листочке не менее двух названий эмо-
ций, начинающихся на ту же букву, что и его имя. Затем все эти эмоции впи-
сываются в большой лист бумаги. Можно дополнить список и другими эмоци-
ями, в том числе на другие буквы.

 «Банк эмоций»

«Угадай эмоцию»

«Что ты чувствуешь?»

Каждый игрок берет карточку, но не показывает ее другим. Его задача — с по-
мощью мимики или пантомимы изобразить эту эмоцию. Остальные ребята 
должны ее угадать.

Учитель называет какую‑нибудь ситуацию или рассказывает (зачитывает) 
небольшую историю. Ученик должен выбрать карточку с той эмоцией, ко-
торую он сам испытывает в связи с этой ситуацией или историей. Можно 
предложить ребенку объяснить, почему он испытывает такие чувства. Зада-
ние можно усложнить, предложив проанализировать эмоцию героя рассказа, 
а не свою. Собственно, нечто подобное делается на уроках литературы при 
анализе мотивации героя произведения.

— зрелое управление собствен-
ными эмоциями;

— правильная самомотивация;
— способность к сопережива-

нию (эмпатия);
— умение поддерживать отно-

шения с разными людьми.
Учитель выступает лиде-

ром-вдохновителем, судьей, 
контролером, поддержкой для 
учащихся. Он хвалит, шутит, вы-
сказывает сомнение, подбадри-
вает, поддерживает. И все эти 
действия учителя вызывают эмо-
ции. Тому, кто не умеет всего вы-
шеперечисленного, не стать учи-
телем-лидером — настоящим, 
а не по должности.

Упражнения на развитие эмоционального интеллекта у ученика
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пятый штрих:
ПРОФЕССИЯ-ИСКУССТВО

творческая
сторона

Творческая составляющая при-
сутствует в каждом дне учителя: 
уроки, общение с детьми, круж-
ки и  т. д. Поэтому креативная 
компетентность педагога также 
является неотъемлемой частью  
профессии. 

Она проявляется в способности 
к инновационной деятельности, 
к поиску и внедрению в практику 
новых педагогических идей, новых 
способов решения задач.

Чаще всего креативность рас-
сматривают как важнейший и от-
носительно независимый фактор 

Читайте вывески с конца к нача-
лу. При чтении книги попробуйте 
читать предложения с низа стра-

ницы к верху, то есть действия 
будут происходить в обратном 

порядке.

Сочетайте на первый взгляд  
несочетаемые слова. 

С новыми свойствами  
и сюжетами.

В свободную минуту займитесь 
придумыванием разнообразных 
имен путем комбинации совер-

шенно случайных, приходящих в 
голову букв. 

Представьте любое слово  
в качестве аббревиатуры,  

которую затем нужно  
расшифровать. 

Придумывайте и рисуйте  
несуществующих  

существ или вещи.
Главное — идея. 

К каждому предмету повседнев-
ной жизни можно придумывать 

нестандартное применение. 
Можно один предмет складывать 
с другим, пытаясь добиться усо-

вершенствования. 

одаренности, который редко от-
ражается в  тестах на  интеллект 
и академических достижениях.

Креативность определяется 
не  столько критическим отно-
шением к новому с точки зрения 
опыта, сколько восприимчивостью 
к новым идеям.

Один из создателей теории кре-
ативности Дж. Гилфорд выделяет 
шесть параметров креативности:

— способность к обнаружению 
и постановке проблем;

— способность к генерирова-
нию большого количества проблем;

— семантическая спонтанная 
гибкость — способность к проду-
цированию разнообразных идей;

— оригинальность — способ-
ность продуцировать отдаленные 
ассоциации, необычные ответы, 
нестандартные решения;

— способность усовершенство-
вать объект, добавляя детали;

— способность решать нестан-
дартные проблемы, проявляя се-
мантическую гибкость, (способ-
ность увидеть в  объекте новые 
признаки, найти их новое исполь-
зование).

Как развить креативность? 

1 2 3

4 5 6
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Уникальный

путь и подход
Каждый приходит в  профес-

сию своим путем. До того как пе-
реступить порог школы и  в  ней 
остаться навсегда (а это произо-
шло в 1993 году), Елена Борисов-
на Майоршина уже учила детей, 
но только не русскому языку и ли-
тературе, а музыке. В МОУ «Лицей 
прикладных наук имени Д. И. Тру-
бецкова» она работает уже 30 лет, 
почти с самого открытия учебного 
заведения. 

За это время она не только ста-
ла одним из  лучших учителей-
филологов Саратова, но  и  была 
награждена значком «Почетный 
работник общего образования РФ», 
получила звание «Заслуженный 
учитель РФ» и стала, в числе побе-
дителей конкурса «Лучшие учи-
теля России — 2006», обладателем 
премии Президента РФ. Ежегодно 
выпускники лицея — в числе луч-
ших по итогам сдачи ЕГЭ по рус-
скому языку. Елена Борисовна 
убеждена, что будущие физики, 
математики и  программисты, 
в  первую очередь, должны быть 
людьми грамотными.

Уроки Елены Борисовны имеют 
высокую нравственную и эстети-

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

ческую ценность, воспитывают 
уважение к человеческой лично-
сти, умение корректно и аргумен-
тированно отстаивать свою точку 
зрения, формируют интеллект. 
На своих уроках Елена Борисовна 
не только дает отличные знания 
по предмету, но и учит жизни. По-
этому в праздники и в день рожде-
ния любимого учителя телефон 
не умолкает: поздравления из Са-
ратова, Москвы, Санкт-Петербурга, 
из  Чехии, Испании, Норвегии, 
Америки — отовсюду, где теперь 
учатся и живут ее ученики.

В условиях работы в специали-
зированном учебном заведении 
технологического профиля, реали-
зующем синергетический подход 
к образованию, Майоршина Е. Б. за-
нимается проблемой интеграции 
предметов гуманитарного цикла 
как одного из способов обогащения 
учебных программ. Является авто-
ром интегрированного курса «Ли-
тература и культура Древней Руси».

В течение всех лет преподава-
ния в лицее Елена Борисовна ве-
дет большую внеклассную работу, 
является руководителем кружка 
«Удивительный мир русского сло-

ва» по подготовке к предметным 
олимпиадам и  конференциям. 
За  годы работы в  лицее ею под-
готовлено более 100 победителей 
и призеров.

Ее любят, ценят, уважают; ею 
восхищаются; с нее берут пример. 
Она — понимающая мама, лю-
бящая бабушка, надежный друг 
и просто хороший человек и на-
стоящий учитель.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Само слово «школа» в первый раз появилось в Древней Греции. Но значение его 
отличалось от современного понимания, означало «отдых» или даже «досуг». Тем 
не менее досуг не был праздным, но означал беседы на темы философии и веры. 
С течением времени у философов начали появляться ученики, и термин «школа» 
стал означать именно учебный процесс. Когда же возникла потребность в создании 
помещений для массового обучения, название «школа» оставили.
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Садыкова Н. И. свою професси-
ональную деятельность в должно-
сти учителя физической культуры 
средней школы начала в далеком 
1971  году и  по  сей день не  изме-
нила своему выбору. Более 50 лет 
Надежда Ивановна учит детей! 
Это колоссальный труд, достой-
ный уважения учеников, коллег, 
родителей.

«Передо мной никогда не стоял 
вопрос выбора профессии», — го-
ворит учитель высшей категории, 
Почетный работник сферы образо-
вания РФ Садыкова Н. И.

В  детстве Надя активно уча-
ствовала в  работе пионерской 
и  комсомольской организаций, 
в  спортивных соревновани-
ях и  культурно — развлекатель-
ных мероприятиях и акциях. За-
нималась в  секции спортивной 
гимнастики, была членом сбор-
ной команды города. В 1966 году 
по окончанию обучения в школе 
поступила в  Бухарский государ-
ственный педагогический инсти-
тут имени С. Орджоникидзе на фа-
культет физического воспитания.

«Вся моя жизнь связана с об-
щим образованием. Избрав про-
фессию учителя физической куль-
туры, я  ни  разу не  изменила ей. 
В каких бы условиях, и в какие бы 
времена я  не  работала, главным 
всегда оставалось достучаться 
до сердца каждого моего ученика, 
донести до него, что главное — это 
здоровый образ жизни, движение. 
Не даром еще в древние времена 

говорили: «Здоровье — всему голо-
ва!». Сотни километров пройдены 
вместе с детьми по просторам род-
ного края. Вместе с ними проехала 
с экскурсиями по большим и ма-
лым городам родной страны, что-
бы научить их главному — любить 
свое Отечество, научиться уважать 
историю и культуру народов, насе-
ляющих нашу страну.

Деятельность — единствен-
ный путь к знаниям. И только со-
вместная деятельность с детьми, 
возможность вместе с ними тво-
рить и обретать, учить их науке, 
побеждать — моя философия со-
трудничества. Я стараюсь вместе 
с учениками воплотить в жизнь 
мое педагогическое кредо: «Если 
ты есть — то будь первым!» Любая 
победа — это упорный труд. Через 
многочасовые тренировки и бес-

компромиссную борьбу идут они 
к своим победам. Детская радость, 
их успех — это и моя радость, мой 
успех и моя победа. Я горжусь сво-
ими учениками!»

Многие годы Надежда Иванов-
на является наставником молоде-
жи, считая наставничество одной 
из  эффективных форм профес-
сионального обучения, имеющую 
«обратную связь». И это касается 
не только молодых коллег, выбрав-
ших профессию учителя.

Одна из главных задач — помочь 
обучающимся в выборе профессии, 
поддержать формирование лично-
сти и раскрыть потенциал каждого 
ребенка, помочь ему сформировать 
активную жизненную позицию. 
Под руководством Садыковой Н. И. 
в МОУ «СОШ №22» на протяжении 
8  лет эффективно развивается 
направление классов МЧС. Сбор-
ные команды школы являются 
5 кратными чемпионами области 
по пожарно-спасательному делу, 
4 кратными победителями реги-
ональных соревнований «Школа 
безопасности», 3 кратными побе-
дителями регионального Чемпи-
оната «Молодые профессионалы» 
по  компетенции «Спасательное 
дело». Молодым кадетам есть с кого 
брать пример. Выпускники школы 
осознанно выбирают профессии, 
связанные со  спасением людей, 
благодаря своему наставнику.

«Моя жизнь подчинена девизу: 
«Делай то, во что веришь, и верь 
в то, что делаешь!»

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

Если ты есть, то

будь первым

ФАКТ В ЦИФРАХ

100
День учителя отмечают более чем в 100 странах мира, и в каждом 
государстве существуют свои традиции и ритуалы. В Мексике 
по случаю праздника принято устраивать шумные вечеринки. 
В Аргентине объявляют всеобщий выходной. А в Таиланде учите-
лям дарят подносы с фруктами, цветами и свечами.
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Так рождаются

легенды
Как рождаются легенды? Их соз-

дают сами люди — своими делами, 
своим отношением к людям, всем 
своим жизненным поведением. 
Человеком-легендой без преуве-
личения можно назвать Гудкову 
Веру Михайловну — директора 
гимназии № 87 Ленинского района 
г. Саратова, заслуженного учителя 
Российской Федерации, отличника 
народного просвещения России.

Более пятидесяти лет рабо-
тала Вера Михайловна в  школах 
Ленинского района, а  в  средней 
школе №87 — со дня ее открытия 
в 1973 году. Работала сначала учи-
телем русского языка и литерату-
ры, потом — завучем.

Филолог по  призванию, гра-
мотная, тонко чувствующая кра-
соту слова, всегда подтянутая, 
сдержанная и в то же время улы-
бчивая, требовательная к  себе 
и к другим, Вера Михайловна учила 
детей любить литературу и родной 
язык, воспитывала в  них поря-
дочность, честность, трудолюбие.

Свою деятельность в должности 
директора она начала в 1990 году. 
Именно под ее руководством 
в 1993 году было открыто первое 
в  Ленинском районе инноваци-
онное образовательное учрежде-
ние — МОУ «Гимназия №  87», 
реализующее 4 профиля обуче-
ния: гуманитарный, социально-
исторический, физико-матема-

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

тический, химико-биологический. 
Тогда же, в 90‑е годы, в гимназии 
сложилось тесное сотрудничество 
с ВУЗами города Саратова, началось 
преподавание специальных курсов 
и  дисциплин. Подобно смелому, 
опытному и  мудрому капитану 
корабля, вела Вера Михайловна 
гимназию навстречу всему ново-
му, интересному, нужному детям 
и учителям.

Так, с 2001 года на базе учреж-
дения проводится городская (в на-
стоящее время межрегиональная)
научно-практическая конферен-
ция школьников «Эврика». Для 
учащихся были организованы 
творческие коллективы и кружки: 
театр-студия «Колизей», детский 

театр моды «87+», детское объеди-
нение «Пилигрим».

С  2005  года педагогическим 
коллективом гимназии органи-
зована работа городской экспери-
ментальной площадки «Проектно-
исследовательская деятельность 
учащихся как инструмент повы-
шения качества образования». 
В 2006 и 2007 гг. гимназия стано-
вилась победителем федерального 
конкурса общеобразовательных 
учреждений, внедряющих инно-
вационные образовательные

Заслуги Веры Михайловны пе-
ред гимназией 87 огромны. Она 
являлась признанным лидером 
педагогического коллектива, 
умелым организатором научно-
методической работы, заботливым 
наставником молодых учителей 
и  человеком, умеющим создать 
атмосферу творчества, поиска.

За успехи в области образования 
Гудковой В. М. присвоено почетное 
звание «Заслуженный учитель Рос-
сийской Федерации», она награж-
дена медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством», медалью «Ве-
теран труда», нагрудным знаком 
«За любовь к родной земле».

О таких людях, как Вера Михай-
ловна хочется сказать: 

«Самый лучший подарок, 
который дарит нам судьба, —  
это люди, которым мы говорим, — 
«Спасибо, что Вы есть».

Уважаемые педагоги, поздравляю вас с Днем учителя! Спасибо, 
что вы ежедневно трудитесь не покладая рук и отдаете себя! Для 
нас — ваших учеников, невероятно важно видеть огонь в ваших 
глазах и улыбки на лицах. Вы самые лучшие! С праздником!  

Ученик 11 «б» класса гимназии №4 им. В. М. Безбокова
Григорян Георгий
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Портрет
учителя

ПОРТРЕТ УЧИТЕЛЯ

Уважаемые учителя! 
Мы собрали мнения ваших коллег,  
учеников и родителей на тему «Портрет 
Учителя». Уверены, что каждое из этих  
качеств уже есть в вас (на все 100%)!

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ КОЛЛЕГ

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ УЧЕНИКОВ

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ

ТЕРПЕЛИВЫЙ 

КРАСИВЫЙ 

ЗНАЕТ ПРЕДМЕТ

ОБЪЕКТИВНЫЙ 

ДОБРЫЙ 

ВОВЛЕЧЕННЫЙ

КОММУНИКАБЕЛЬНЫЙ

ИНТЕРЕСНО РАССКАЗЫВАЕТ

НАДЕЖНЫЙ

ПРИМЕНЯЕТ СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ

ПОНИМАЕТ УЧЕНИКОВ

ТРЕБОВАТЕЛЬНЫЙ И СПРАВЕДЛИВЫЙ

СТРЕМИТСЯ К НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ОТКРЫТЫЙ

ОТЗЫВЧИВЫЙ

100%

100%

100%

99,9%

99,9%

97%

98,3%

78,6%

83,9%

71,9%

72,5%

79%

67,2%

68,1%

75,9%
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СЛОВАРЬ УЧИТЕЛЯ

Словарь личных качеств учителя

А

Е

Т

М

Ш

Г

И

Х

П

Э

Б

Ж

У

Н

Щ

Д

К

Ц

Р

Ю

В

З

Ф

О

Ъ, Ь

Е

Л

Ч

С

Я

активная жизненная позиция, 
альтруизм, артистичность

емкость мысли

талант, творческий подход к делу, 
терпимость, трудолюбие

мудрость, методическое  
мастерство

широкий кругозор

гуманность, готовность в любой 
момент прийти на помощь

интеллект, интуиция, интелли-
гентность, индивидуальность

художественный вкус

профессионализм

эрудиция, эмоциональность, 
энергичность

безграничная преданность делу, 
богатое воображение

желание испытать радость  
познания

ум, уважение, уверенность  
в своих силах

наблюдательность, настойчи-
вость в достижении цели

щепетильность

доброта, душевность и духов-
ность, деловитость

компетентность,  
коммуникабельность

целеустремленность

решительность, разносторон-
ность интересов

юмор

вдохновение

знание своего предмета

фантазия

оптимизм, ответственность, 
обаяние

твердость и мягкость в умелом 
сочетании

ежедневная работа над собой

любовь к детям, лидерство

человечность

самостоятельность суждений, 
справедливость

ясность взглядов и мыслей
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Осенний праздник – День учителей,

Такой хороший, яркий, добрый, светлый!

Спасибо вам от взрослых и детей

За то, что мир открыли нам заветный!

 

За строгость, доброту, за оптимизм,

За то, что сердцем дали нам так много.

За дружбу, за тепло, любовь и жизнь,

И в знаний храм открытую дорогу.

Т. Лаврова


